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Matko
Najswietsza!
My nedzni

grzesznicy pod Twoja
obrone sie uciekamy
Przed Twym
obrazem, przy Swietle
gromnicy
Ciebie bfagamy!
Tys$ jasna gwiazda
na morzu zywota
Pokus sie o Ciebie
rozbijg batwany
Kto sie ucieka do
Ciebie, Matko ztota
Jest wystuchany!
BadZz nam Matka w
zyciu i przy zgonie
Niech Twoja faska
nam przyswieca
Niech nasza mitos¢
ku Tobie zaptonie.
Jak gromnical

R. Sobik



AKTUALNOSCI

2 lutego — Swieto Ofiarowania Panskiego

W calym Koéciele jest Dniem Zycia Konsekrowanego.

Razem dziekujmy Bogu za wszystkie Zakony 1 Instytuty zakonne,
kontemplacyjne jak i prowadzace dzieta apostolskie, za ich modlitwe
1 prace na rzecz kazdego cztowieka.

W polskiej tradycji §wigto to zwane Matki Bozej Gromniczne;j
zwigzane jest ze §wigceniem gromnic — §wiec, ktore towarzysza nam
przez cale nasze zycie.

10 lutego — Sroda Popielcowa

Poczatek Wielkiego Postu rozpoczynamy od pochylenia naszych
gtow 1 posypania ich popiotem. W szczerej pokucie, poprzez
uczestniczenie w nabozenstwach Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zali,
przyblizmy si¢ do Chrystusa, ktory ofiaruje swe zycie za kazdego z
nas.

11 lutego — Swiatowy Dziefi Chorego

W tym roku gtowne uroczystosci odbeda si¢ w Nazarecie,

a tematem przewodnim sg stowa: Zawierzmy si¢ mitosiernemu
Jezusowi jak Maryja: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie”.

21 lutego — 11 niedziela Wielkiego Postu

Niedziela ,,Ad Gentes”
W tym dniu zapoznajemy si¢ z pracg polskich misjonarzy
I misjonarek rozsianych na wszystkich kontynentach.
Wspieramy ich swojga modlitwg 1 ofiarg.



Legenda na Matke Boska Gromniczna

M. Gawalewicz ("Krolowa Niebios")

Nie tylko [udzie, lecz wszystRo, co Zywie, w Maryi Panny zostaje opiece; Ona sig Swiatem
troszczy dobrotliwie, muszRg w powietrzu, drobng rybRg w rzece, ptaszyng matq z pisklety
drobnemsi, nawet robakiem, co wypetza z ziemi na Zwiastowanie, gdy si¢ wzbudzi wiosng;

bo Ona Swiata jest MatRq litosng!

Dobytek [udzki ochrania od szRody i nawet wilki z Zartoczng paszczekg w zimowe noce od
wiejskief zagrody odgania sama opieRuticzq rekg.

Swigty Mikotaj, co je w ryzach trzyma, gdy spadng sniegi
i nadejdzie zima, ich dzikg horde na czesci rozbija, aby za
Jego wytqcznym nakazem na ludzkie dobro nie spadaty
razem; wigc majq sobie dziaty wyznaczone, i Razdy idzie
tylko w swojq strong, gdzie mu wyznaczyt Swigty
legowisko, od ludzi z dala, od siebie nie blisko.

A na Gromniczng, gdy sig z Rniei zwfdczq i jak rabusie po
polach roztazq, za fupem weszq, a zbowrogo mruczq

i migdzy sobq na Sniegu si¢ swarzq, i glodnym zgbem
Rfapig, i dokota robig wyprawe na uspione siofa,
Panienka Swigta staje im na drodze z gromnicq w reRy,
wsréd tumanéw Sniegu i wilcze stada zatrzymuje w
biegu.

1 tak na strazy cichej wioski stoi, wiec napast przed nig
cofa sig i boi, i nie Smie naprzod is¢, gdy Swiatto zoczy.

S Gdy wystraszone stado sig rozskoczy, to w jakg strong

Lo }w ..;' > 7 cofnie sig wilczysko, w te juz umyRac musi przed
gromnicq; zielone Slepia wsciekfosciq mu Swiecq, ale feb

zwiesza i wycigga szyje, jak pies skulony chytkiem w sniegu brodzi i w ciemne lasy spfoszony

uchodzi.

Gdy w noc miesigczng wilki w polach wyjq, ludzie si¢ ze snu budzq z wielkim strachem, i

stycha( szepty pod stomianym dachem: W Twojq opieke weZmij nas, Maryjo!

I znéw zasypia z tq ufnosciqg wioska, ze w Sniegach nad niq czuwa Matka Boskg.

Na Mikotaja ani na Gromniczng, Riedy sie wilki snujq zgrajq liczng, nie dobrze motac przedzy

gospodyniom, bo fatwo jeszcze - uchowaj to Boze! - w nici wilczysko zaplgtal si¢ moze i bedzie

potem trzymat sig zagrody i przez rok caty w niej wyrzqdzat szRody.

-3-



BLASKI I CIENIE............cc......... czyli co w historii

drzemie..............

Polska i Polacy w latach drugiej wojny Swiatowej

Niemcy i Zwigzek Radziecki podzielity migdzy siebie obszar Polski. Granicg
przeprowadzity wzdhuz rzek Narwi, Bugu i Sanu.

Niemcy przylaczyli bezposrednio do Niemiec Wielkopolske, Pomorze i Slask,
ziemie polskie z Krakowem nazwali Generalnym Gubernatorstwem.

Niemieckie wtadze pozbawity polska ludno$¢ wszelkich praw. Z ziem
przylaczonych do Niemiec wysiedlano Polakow, zamknigto polskie szkoty
srednie 1 wyzsze, ludno$¢ zmuszano do cigzkiej pracy, mnostwo 0sob
wywieziono do pracy w niemieckich fabrykach i gospodarstwach wiejskich.

W kraju trwat niemiecki terror.Wtadze dopuszczaty si¢ na Polakach okrucienstw,
nierzadkie byty masowe mordy.

Polacy w okupowanym kraju od poczatku podjeli walke z najezdzca.

Powstawaly tajne organizacje, do ktorych nalezato wiele tysigcy ludzi. Bylo to
polskie , podziemne wojsko. Jego Zzotnierze odbijali uwiezionych Polakow,
niszczyli niemieckie transporty wojskowe, atakowali niemieckie posterunki i
rozprawiali si¢ z katami polskiej ludnosci.

Jedng z najbardziej brawurowych akcji byt zamach na Franza Kutschere —
dowddce SS 1 policji na dystrykt warszawski, ktory byt odpowiedzialny za
masowe aresztowania i uliczne egzekucje ludnosci cywilne;.

Na jego trop natrafiono przypadkiem ( w obawie przed polskim wywiadem AK
Kutschera nie ujawnial swoich danych, a obwieszczenia podpisywatl: ,,Dowoddca
SS i policji”), ale potem dos$¢ szybko ustalono gdzie mieszka i jak si¢ nazywa.

Do wykonania wyroku wyznaczono zespot sktadajacy si¢ z 12 osob pod
dowddztwem ,,Lota” (Bronistaw Pietraszewicz).



W wyniku akcji, ktora rozegrata si¢ 1 lutego 1944 roku, Franz Kutschera zostat
zastrzelony, a wraz z nim zgingto 4 Niemcow, 9 zostato rannych.

Po stronie polskiej nie obyto si¢ bez ofiar, Bronistaw Pietraszewicz ,,Lot” i Marian
Senger ,,Cichy” zmarli w wyniku ran postrzatowych.

Zbigniew Ggsicki ,,Juno” i Kazimierz Sott ,,Sokot” osaczeni na moscie Kierbedzia
zdecydowali sie skoczy¢ do Wisly i zgineli w jej nurtach ostrzelani przez Niemcow.

Na drugi dzien po zamachu rozstrzelano 300 me¢zczyzn, natozono ogromna kontrybucje
na miasto, zakazano prowadzenia samochodéw i motocykli osobom nie bedacym
Niemcami. Do 15 lutego odbyly si¢ nast¢pne egzekucje, ale po tym czasie terror zelzat i
nie byto juz masowych, ulicznych rozstrzeliwan.

Do dzi$ w kosciele $w.Krzyza w Warszawie jest odprawiana Msza §w. w intencji
polegtych wowczas uczestnikow zamachu.

-:”E?Kt'fﬁ@ Pﬁ“h““ fA P
JALNY KIEROYYNIC

:;_~' WNEJ ARMI H(E:U
ANA AKCIE NA GEN

HERE-KATA wmﬁ




ZAKONY BOZE BASTIONY
Pasjonisci
Pelna nazwa to Zgromadzenie M¢ki Jezusa Chrystusa (CP)

Z tac. Congregatio Passionis lesu Christi.

Zatozycielem zakonu w 1720 roku w byt §w. Pawet od Krzyza (Paolo
Francesco Danei). Pierwszy klasztor powstat w Monte Angentario we
Wtoszech.

Jest to zgromadzenie kontemplacyjno — apostolskie, ktérego gtowna
dewiza brzmi: Meka Jezusa Chrystusa zawsze w naszych sercach. Oprocz
trzech slubow sktadajg czwarty — apostolstwa, ktadac nacisk na krzewienie
w sercach wierzacych pamiatki M¢ki Chrystusa.

Ich zycie uptywa na modlitwie, pokucie 1 samotnosci ( pragng by¢
ukrzyzowani z Chrystusem).

Centrum zycia zakonnikow stanowi Msza sw. Szczegolnie celebruje si¢
Droge Krzyzowa, odprawiang w kazdy piatek, Adoracj¢ Krzyza, w
polskich wspélnotach Gorzkie Zale.

Prowadzg sanktuaria, parafie,wydawnictwa; glosza rekolekcje i misje
swiete, przewodniczg grupom modlitewnym.

W Polsce pojawili si¢ w 1923 roku w Przasnyszu i bardzo preznie si¢
rozwijali az do wybuchu II wojny §wiatowej (w 1942 zamordowano 7 z
nich). W 1958 roku erygowano samodzielng prowincje pw.
Whiebowzigcia Najswietszej Maryi Panny, ktora liczy obecnie 60
zakonnikéw. W Polsce pasjonisci posiadajg 8 klasztoréw ( m. in.
Warszawa, 1.6dz, Wista).



Pasjonisci majg czarny habit, przepasany skdrzanym pasem, przy boku
rozaniec. Na piersi znak Meki Panskiej- serce, z ktorego wyrasta krzyz.
Stroju dopeltnia czarny plaszcz ze znakiem Meki Panskie;.

W gorgcym klimacie mozliwy biaty habit.
Dom generalny znajduje si¢ w Rzymie.

Zgromadzenie liczy ok. 2160 zakonnikow rozsianych po catym §wiecie.




POCZYTAJ MI MAMO,
POCZYTAJ MI TATO......

JAK JEZUS DO SZKOLY PRZYSZEDL

(...) Do waszej szkoty ma przyjs¢ Pan Jezus. (...)

To ci dopiero niespodzianka! Powiedzcie tylko, kto Go tu przywita?

- Ja prosze pana, uczg si¢ na samych piatkach. (...) Nie moze powitaé

Pana Jezusa jaki$ tuman, nie? Musi to zrobi¢ pramus.

- Co ta czapla znowu papla? — krzyknat Bartek sportowiec. — Ja powitam! Zrobig
na pokaz dziesi¢¢ koztéw, pompek sto, przysiadow ze dwiescie. Nikt tego nie
zrobi w calym naszym miescie!

- No wiesz! — powiedziata Cacybuzia, uwazajaca si¢ za najpigkniejsza. — Z taka
geba? Musi to by¢ kto$ z czarujacymi oczami, zgrabnymi nogami, z krgconymi
lokami! Taki kto$ jak ja!

- Baju, baju! — zawotata Strojnisia- To musi by¢ kto$ dobrze ubrany (...)

- A figa! — zaczeli krzycze¢ wszyscy wazni i najwazniejsi. | taki byl wrzask, ze
nikt nie zauwazyl, ze do klasy wszedl Pan Jazuus. Popatrzyl na kiotnikow,
pokiwat gtowa 1 poszedt do ostatniej tawki, gdzie siedziat maluch z katarem pod
nosem, ze ztamanym dlugopisem i1 z siniakiem pod okiem od taty pijaka.
Siedzial smutny z zaschnigta 1za na nosie. Wiedzial, ze jego i tak nie wezma, bo
przeciez nie ma ciuchow, jest brzydki i nigdy nie moze nauczy¢ si¢ wierszy na
pamig¢.

Ale Jezus podszedl wtasnie do niego, poglaskat go po kudlatej czuprynie i
powiedziat: To ten maluch jest najwazniejszy (...)

Ale nikt nie ustyszat Jezusa ani Go nie zauwazyt, bo kidtnia byta coraz wigksza.
(...) Wsadzit wiec Jezus sobie malucha ,,na barana” 1 poszedt. Gdzie? Tam, gdzie
najwazniejsi s3: najmniejsi, najbiedniejsi 1 najsmutniejsi.

Brat Tadeusz Rucinski, ,,Spotkat kto$ Jezusa”



Znaneinieznane ciekawostki zastyszane

Od paru lat bracia kapucyni organizujg akcje pomocy misjonarzom pod hastem
»Wyslij pgczka do Afryki”.

W Ttusty Czwartek mozna kupi¢ paczki (sg wyznaczone cukiernie, ktdre wspieraja
zakonnikéw) lub samodzielnie je upiec, poczestowac swoich blizszych i dalszych
znajomych i zebra¢ od nich datki.

Misjonarzom mozna tez pomadc kupujac e-paczka za posrednictwem strony
https://misje.kapucyni.pl/

Fundusze zebrane w ten sposéb sg przeznaczone na pomoc mieszkaricom Republiki
Srodkowoafrykanskie;j.

Utrzymanie punktéw socjalnych, pomoc ubogim, dozywianie osieroconych dzieci,
optaty za nauke.
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TY PIENIADZE MALUSZKI WSZYSCY
WYSYLASZ TRAFIAJA MAJA PELNE SA SZCZESLIWIL...
PACZKA PRZEZ FUNDACJE BRZUSZKI,
DO MISJONARZY, ATY 10TO
KTORZY ORGANIZUJA WIELKIE SERCE CHODZI!
POMOC

PODZIEL SIETYM

CO LUBISZ




SZKOLNA DROGA KRZYZOWA

Stacja |

Szkolny korytarz. Przerwa. Hafas, taki zwyczajny, ze juz nikt nie
zwraca uwagi na stowa, ktére ranig czasem tak gteboko, ze nawet
zabliznic sie tego nie da...

»Wynos sie”, , Gtupi jestes”, ,Nie istniejesz dla mnie” ...

Skazani na samotnos¢ w ttumie, na odrzucenie i podeptanie przez
ludzi....

Panie, niewinnie oskarzony i osgdzony, badz przy mnie, gby wszyscy
odwracajg sie ode mnie.

Maty Gos¢ Niedzielny

Catos¢ mozecie przeczytac pod adresem:
http://malygosc.pl/doc/1086129.Szkolna-Droga-Krzyzowa

Zapraszamy na nabozenstwa Drogi Krzyzowej przez caty okres Wielkiego Postu



PROESKAKINANKA

PRIESKAKVIALC ZAWSZE TAUA SAMA,
Lica®g LITER OTR2Y MASZ HASto :
(HASLO SKEADA SIE Z KILKU WYRAZOW)

Z BSAKPLMNZPHACDGYI RFOZHK
EABCRMBHDSY

KRZY ZOWK A
r—

1

ZADAWANA ZA GR2ECHY
HYZNANIE GR2ECHOW
ORIECYWANA PODCZAS SPONIEDZI
POQANNA WIECZORNA

PR2LY ﬁbowu NP. PASJONISTY
. DO 2RAWIENIA KONIECZNIE POTRLERBNA




W szalenstwie walentynkowych upominkéw, kartek i zyczen nie zapominajmy, ze

uroczystosé ta zwigzana jest z postacia swietego. Warto przypomnieé sobie jego

zyciorys (Okruszek nr 183).

MODLITWA DO SW. WALENTEGO

Swiety Walenty, opiekunie
tych, ktorzy sie kochajg i
darza przyjaznia.

Ty ,ktory z narazeniem zycia
urzeczywistniates i gtosites
ewangeliczne przestanie
pokoju.

Ty, ktory dzieki meczenstwu
przyjetemu z mitoSci
zwyciezytes wszystkie
obojetnosci, nienawisci i
$mierci, wystuchaj naszg
modlitwe.

W obliczu rozdar¢ i
podziatéw na swiecie daj
nam zawsze kochaé mitoscig
pozbawiong egoizmu,
abysmy byli posréd ludzi
wiernymi swiadkami mitosci
Boga.

Niech ozywiaja w nas mitos¢,
przyjazn i zaufanie, ktore
pozwolg nam przezwyciezy¢
zyciowe przeszkody.

Prosimy wstawiaj sie za nami do Boga, ktéry jest Zrodtem wszelkiej mitosci i wszelkiego
piekna i ktory zyje i kréluje na wieki wiekdéw.



