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2 lutego — Swieto Ofiarowania Panskiego
Dzien, w ktérym przychodzimy do naszych $wiatyn ze §wiecami zwanymi
gromnicami. Nie moze ich zabrakng¢ w kazdym polskim domu.

- Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego
Dzien §wigta wszystkich tych, ktorzy ruszyli za gtosem Pana odnajdujac swoja
droge w powotaniu kaptanskim czy zakonnym.

8luty - Tlusty Czwartek
To ostatni czwartek przed Wielkim Postem, ktory tradycyjnie wigze si¢ ze
spozywaniem paczkéw i faworkow.

9 luty — 25 luty — XXI11 Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Pyeongchang
Sportowcy z 89 panstw zmierza si¢ w 102 konkurencjach w 15 dyscyplinach.
Kibicujmy naszym reprezentantom!

11 lutego — XXV Swiatowy Dzien Chorego

To dzien, w ktérym zwracamy wigksza uwage na ludzi chorych, a takze na tych,
ktérzy sa zaangazowani w niesienie im pomocy.

W tym roku podstawg do rozwazan sg stowa Jezusa: ,,0to syn Twoj (...) Oto
Matka twoja. I od tej godziny uczen wziat ja do siebie”. (J 19, 26-27)

14 luty - Popielec

To dzien rozpoczecia przygotowan do Swigt Zmartwychwstania Panskiego, w
ktérym pochylajac nasze gtowy 1 wstuchujac si¢ w wezwanie: ,,Nawracajcie si¢
1 wierzcie w Ewangeli¢” rozpoczynamy pracg nad soba.

25 luty — 11 Niedziela Wielkiego Postu ,,Ad Gentes”

To dzief modlitwy za naszych misjonarzy i misjonarki rozsianych po catej kuli
ziemskiej. Okazja by swoja ofiarg wesprze¢ Koscioty w krajach misyjnych,
wspomac rowniez finansowo projekty edukacyjne czy medyczne.



POCZYTAJ MI MAMO
POCZYTAJ MI TATO..........

MOJE POWOLANIE

Ruszytam z przyjaciotmi studentami na pielgrzymke prowadzong przez kapucynow.
Z Sedziszowa Matopolskiego na Jasng Gorg. Na tej pielgrzymce spotkatam s.Bogne
Mtynarz. Glosita konferencje. To byt czas zadawania pytan. Bytam na rozdrozu.

Skoficzytam liceum, zdalam na filologie rosyjska i niemiecka. Dlaczego ruszylam na
pielgrzymke? To byt troche desperacki krok. W sercu czutam pustkg. Z jednej strony
miatam wszystko, bytam otoczona ludzmi, zdatam na studia, ale cho¢ dobrze to
tuszowalam, tak naprawde nie widzialam sensu zycia. Pustka byta ogromna.

Na pielgrzymce w czasie prelekcji s.Bogna zaczgta opowiadaé o zatozycielce swego
zgromadzenia: matce Zofii Tajber. O tym, Ze na pewnym etapie zycia przezywata taki
kryzys, ze catkowicie odeszta od praktyk religijnych.

Siostra Bogna mowita i méwila, a ja czutam, ze moéwi o mnie. (...)

Rozpoczat si¢ rok akademicki. Posztam na zajecia. W srodku gotowato si¢ we mnie.
Nie potrafie tego wytlumaczy¢, bo stowa sa bezradne...Jak Pan dotknie, to dotknie.
Staralam si¢ ucieka¢ od mysli o klasztorze, zmienia¢ temat. Nie pomogto.

Po dwoch miesigcach na rekolekcje do mojej parafii przyjechata .... s. Bogna.
Pamigtam obrazek: statam na koncu ko$ciota. Siostra powiedziata: , Jesli jakas
dziewczyna czuje, ze Pan ja do czego$§ powotuje, niech zaryzykuje. I pojdzie za tym
glosem. W ciemno”.

I znowu czutam, ze méwi do mnie i 0 mnie. To mnie rozbroito.

Wrécitam na studia. Zaczetam korespondowac z siostrami. Pewnego dnia wracajac
z zaje¢ postanowilam: chcg zostac siostra. Wrocitam do domu. Troche mnie to
kosztowato, by powiedzie¢ o tej decyzji rodzicom. Batam si¢ ich reakcji. Zaakceptowali
ja. Tacie byto trudniej (mam dwoch braci, jestem jedyna corka).

Jadac do klasztoru, czytatam ,,Dzienniczek” s.Faustyny. Otworzylam go na chybit
trafit. Co przeczytatam? ,,Corko moja, badZ spokojna, pokdj jest dla ciebie
przygotowany”. Zatkato mnie. Powiedziatam: ,,Dobra, Panie Jezu, mamy umowe”.

Siostra, ktora otworzyta mi drzwi, zapytata: ,,Skad pochodzisz?”. ,,Spod Sediszowa
Matopolskiego™. ,,Ja tez!”. Okazato sig, ze pochodzi z mojej parafii!. Wesztam do
pokoiku, ktory zostat przygotowany. Zgadzat si¢ z opisem z ,,Dzienniczka”.

Pracuje¢ z matymi dzie¢mi. Kocham to! Kocham dzieci. Czgsto otrzymuj¢ przez nie
takie SMS-y z nieba. Ostatnio maty Maks (druga klasa podstawowki) podszedt iz
powazng ming zadeklarowat: ,,Siostro, jakby mi kto$ ciebie ukradt, to ja bym oddat
zycie, by ci¢ odzyskac”. A jedna z dziewczynek, Zoska, przytulita si¢ mocno, a
wlasciwie cata schowala si¢ pod moj habit, i zawolata: ,,Siostro, jesli w niebie jest tak
jak przy tobie, to ja chce tam by¢!”. Czy to nie jest genialny prezent?

S.Lucja Sowinska
Zgromadzenie Siostr Najswigtszej
Duszy Chrystusa Pana, Krakdw
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BLASKI I CIENIE...........ccee. czyli co w historii
drzemie...............

Utrata niepodleglosci.

Dzieje narodu polskiego to historia dtuga i fascynujaca. Od pierwszych Piastow,
Mieszka | i przyjecia chrztu w 966 roku do 1795 r. upadku panstwa za czasow
Stanistawa Augusta Poniatowskiego.

Monarchow, ktorych decyzje prowadzity do rozbicia lub przeciwnie jednoczyty pod
jedna choragwia rycerzy, mieszczan i chtopow. To takze historie ludzi, ktorzy czesto
samotnie przeciwstawiali si¢ zdradzie i tych, ktorzy tej probie nie sprostali. To ciggle
wsparcie ze strony Kosciota i moc ptynaca z wiary.

Jak to sie stato, ze z jednego z najwigkszych terytorialnie krajow Europy w XVI w.
znikneliSmy z jego map w rezultacie trzech zaborow?

Po $mierci Jana Sobieskiego wybrano krolem Fryderyka Augusta, ktoremu sprawy
Polski nie lezaty na
sercu, a wszczeta
przez niego wojna
ze Szwecja
wyniszczyta nasz
kraj. Sam krol miat
wielu przeciwnikow
1 na tronie utrzymat
si¢ tylko dzieki
carowi Piotrowi I.
Po jego panowaniu
szlachta zostata
zmuszona do
wybrania na kréla
Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Zazadata tego caryca Katarzyna. Panstwo polskie
ulegto dalszemu rozktadowi i w konsekwencji nastapit w 1772 r. pierwszy rozbior
Polski dokonany przez sgsiadow — Prusy, Rosje 1 Austrie w dodatku zatwierdzony przez
polski sejm (zastraszony i opanowany przez zdrajcow). Wydawalo si¢, ze po tym
wstrzasie narodd zrozumie potrzebe reform, utworzenia silnego rzadu, wojska; niestety
jedynie udalo si¢ zreformowac o$wiatg — uczono w jezyku polskim, wprowadzono nowe
przedmioty, najzdolniejszych uczniow wysytano na studia.

W 1791 r. uchwalono Konstytucje 3 maja. Wiagzne z nig nadzieje na zmiany okazaly si¢
ptonne, a w 1793 Prusy i Rosja dokonaty 1l rozbioru Polski. Polacy prébowali jeszcze
powstaniem, na czele ktorego w 1794 roku stanagt Tadeusz Kosciuszko wyprzeé
zaborcow z terytorium kraju. Niestety powstanie upadto i 24 pazdziernika 1795 r. doszto
do Il rozbioru czyli catkowitego podziatu terytorium kraju przez monarchoéw Rosji,
Prus i Austrii. Kroél Stanistaw August Poniatowski opuscit Warszawe

i 25 pazdziernika 1795 r. Abdykowat na rzecz Rosji.

Polska przestata istniec.
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PYTANIE....... ODPOWIEDZI....... POSZUKIWANIE
Czym jest rachunek sumienia?

To jeden z warunkow sakramentu pokuty.

,Przyktadem swego zycia i swoja nauka Jezus pokazat nam, jak powinni$my
zy¢, jak wypelnia¢ wole Boga, szczegdlnie przykazanie mitosci. Jednoczac nas
ze sobg w sakramentach, Jezus daje nam sile, zebySmy mogli Go nasladowac.
Dobrze jest czesto zastanawiac si¢ nad tym, czy jesteSmy w swoim zyciu
podobni do Jezusa. Mozemy to nazwac¢ rachunkiem sumienia.

Taki rachunek
powinniSmy
robi¢ co dzien,
zwlaszcza przy
modlitwie
wieczornej,
przed
spoczynkiem.
Rachunek
sumienia
robimy takze
przed
spowiedzig.
Przypominamy
sobie grzechy,
zeby lepiej za
nie zalowag,
postanowié
poprawe

1 dobrze si¢
wyspowiadac. *

By zrobi¢ dobry
rachunek sumienia z pomoca przychodza nam ksiazeczki do nabozenstwa.

*Ks. E. Materski — ,,Przyjdz, Panie Jezu”



Znane i nieznane ciekawostki zastyszane

Stowo karnawat pochodzi od wloskiego carnevele 1 oznacza tyle co pozegnanie
migsa przed rozpoczynajacym si¢ Wielkim Postem. Trwa przewaznie od
Nowego Roku (czasami dnia Trzech Kroli) do wtorku przed Sroda Popielcowa.
W Polsce zaczat by¢ bardzo popularny na przetomie XVI i XVII w.

Z 1622 roku pochodzi utwor ,,Migsopust albo Tragicocomedia” anonimowego
autora, w ktorym
opisano polskie
zwyczaje
karnawatowe.

A bylo ich nie

- malo..

- Juzod
niepamigtnych
czasow karnawat w
Polsce nazywano
zapustami.

Obfitowat on w szalong zabawg, liczne bale, poczestunki i tance.

Szlachta organizowata kuligi, ktore wiodly od dworu do dworu, a konczyty si¢
balem z wystawng ucztg.

Na wsiach przebierano sie, kultywowano wspélne przedstawienia, odwiedzano
siebie nawzajem, w karczmach tanczono do
upadtego. Miasta rozbrzmiewaly muzyka,
organizowano maskarady, ulicami przechodzity
barwne korowody.

A przede wszystkim jedzono przerdzne ttustosci,
nie tylko stodkosci — bliny, racuchy, ale takze
pieczenie obficie okraszane skwarkami.
Wszelkie zabawy konczyty sie o potnocy przed
Sroda Popielcowa kiedy to do bawiacych sie
przybywat chlopiec ze szkieletem ryby lub
sledziem w reku obwieszczajac poczatek postu.
Widowiskowe karnawaty odbywaja si¢ w Rio de
Janeiro, w Wenecji, w Niemczech, w Londynie.
Co ciekawe w 2003 roku zostat obwotany
Arcydzietem Ustnego i Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkos$ci a 2008 roku
wpisany na liste niematerialnego dziedzictwa UNESCO karnawat w Binche
w Belgii.




